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Mukuru slum, Nairobi, Keria
Ndvsteva pacientov v ich domovoch za 1iéelom vySetrenia.






Doktorka v slume

Streda — den terénnej akcie. Verna kolegyna Agnes ma berie
za ruku a ukazuje na plechovu plantdZ v dialke. Pohladom
hladdm vysvetlenie v jej ociach. ,Terén znamend, mild Mo-
nika, Ze ideme za pacientmi domov, do jedného z najvacsich
slumov Kene — Mukuru.”

Predtym, neZ som prisla do Nairobi, som slumy poznala
len z National Geographic. Boli opisované ako miesta naj-
horsej chudoby na svete, najvacsej kriminality a prostitucie,
s katastrofalnymi hygienickymi a Zivotnymi podmienkami.
Zivot bez vzdelania a gramotnosti, vynahradeny alkoholom,
drogami a nasilnostami. V skutocnosti, National Geographic
neprehanal.

S Agnes a mojou prekladatelkou Feli odchddzame na cestu
za divocinou. Moja vychodiskova pozicia — biela ako stena,
vysokd ako hromozvod, cista ako rybie oko — ma celkovo do
miestnej komunity nezaintegrovali. Na krku fonendoskop,
na pleci kapsi¢ka prvej pomoci, v jednej ruke ortufovy
tlakomer, druhou sa pridrziavam Feli — Smykame sa spolu
po blate smerom do slumu. Telesna cistota ma opusta. Slum
je jedna velka kopa — kopa plechu, Tudi, deti sediacich v blate,
kopa odpadkov, zvukov, pachov, nastrah a vyziev. Z kazdej
strany na mna kricia osadnici: ,Mzunguuu!” (,,Beloskaaa!”),
¢im mi déavaju zretelne najavo, Ze som celkom nezapadla.

Brodime sa blatom ku prvému pacientovi.

114  KENA, &ast 1



Overeny spdsob, ako si ziskate vSetky deti sveta, st bon-
pary (cukriky). Kuceravé kuriatka sa veselo dvihaju z kaluze,
beZia za mnou, objimame sa, vyhadzujem deti do vzduchu,
robim im lietadielka. Ostavam zablatena, ocikana, ale sfast-
na. Berti ma za ruku a tahaju do svojej chatrce.

Rada by som vam tiez opisala, ako vyzera ten biedny
priestor, kde celé rodiny Ziji, no kedZe tam nemaju elektri-
nu ani okno, vacsinou som vosla len do ¢ierneho neznama
a dufala som, zZe ma niekto niekam posadi a ja pritom nesta-
pim na Ziadne dieta.

V dome Janett, mojej pacientky, je jedna postel. Byva tam
s matkou, otcom a sestrou. Pockat, to nejako nevychadza...
Ako sa to zo Zartu vravi? Dobrych sa vela zmesti a zli sa
potlacia? V tejto miestnosti o velkosti 2 x 2 metre sme Feli,
Agnes, Janett, otec, sestra, pes a ja s jednym pocikanym
dietatom na mojich kolenach sedeli spolu na jednej posteli,
pricom matka pred nami na plynovej bombe varila obed.
V miestnosti bez okna, bez komina... Z hrnca sa ¢adilo, dieta
smrdkalo, pes bol zmoknuty a ja som bez moZnosti pohnutia
sedela zakliesnenad v posteli. Prepracovala som sa k Janett
a oslepend dymom som ju zacala vySetrovat.

Od Janett napredujeme dalej...

Miname zakrvacaného Briana, ktory zrovna dostal ka-
meniom do hlavy — bazdlne ho o3etrujem a on pokracuje
v brodeni sa blatom. Taktiez babicku, sklanajucu sa k lavo-
rom s pradlom, perticu a veSajucu obleCenie na Spagaty
natiahnuté v tzkej ulicke medzi plechovymi strechami.
Taha ma za ruku, ukazuje na svoje hnisavé koleno a svahil-
sky mi oduSevnene vysvetluje origo problému. Stretdme
i mamicku, ktord sedi pred jej chatréou, jednou rukou dojci
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svoju ratolest a druhou mi podava banan zo svojho provi-
zorneho obchodu — karténovej krabice, v ktorej je naukla-
dané ovocie.

Sice je len 10 hodin rdno, nevyhnete sa — pod obraz bozi
— opitym osadnikom ¢i Skolopovinnym chlapcom namiesto
Skoly hrajucich sa futbal v blate s plastovou flasou, ako ani
hfbe zasmudlenych deticiek, kam sa len pozriete. Miname
i Deborah, pani sediacu opat na nejakej krabici vonku
v blate, predavajucu SIM karty Airtel, rozlozené na plasto-
vom stoliku. Zastavuje ma, Ze ju nejako pobolieva hlava
a ze si neciti nohy. Rozkladdm svoj medicinsky kufricek
a nameriavam jej tlak 210/120. O chvilku si uz zuzle tabletku
a v ruke Zmoli papier s terminom zajtrajSej navstevy mojej
kliniky. Luci sa veselo mavajtica so Sirokym tismevom s par
zubami.

Cesta po slume nie je taka lahka a taktiez nie je pre kaz-
dého. K Georgeovi sa dostdvame takymi tizkymi chodbic-
kami, Ze medzi dvomi plechovymi chatréami cupkdm po
Spickach bokom. Vsade trcia droty, pod nohami sa snazim
najst bezpecné miesto pre moju zablatent tenisku, manévru-
jem naslepo medzi odpadkami, dierami a kaluZami. Snazim
sa zadrzat dych vzdy, ked je mdj nos postekleny arémou
slumu. Nedycham teda skoro vobec.

Dostavam sa k Georgovi. Opat, pat plechov zbitych doko-
py a par drevenych latiek improvizujucich dvere. George
ma vola k sebe na navstevu. Sedi nehybne na posteli, ktora
zaberad tri Stvrtiny priestoru. Uz ked som si myslela, Ze som
svoje cuchové zmysly otupila dostatocne na to, aby prezili
den v slume, prisiel Georgeov dom. Pohladom som hladala
v priestore mrtve zviera, ktoré by ten smrad vysvetlovalo, no
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oci mi zastali na mokrych nohaviciach, ktoré sa ihned identi-
fikovali ako povod intenzivneho puchu. George nadlahcene
a s usmevom na tvari prehodil, Ze to ni¢ nie je. Vraj spadol
minuly tyZzden, ale noha ho neboli. Natiahla som si dvoje
rukavic, rasko na nos, vlasy do copu a prichystana na naj-
horsie taham z Georga dole gate. Obraz, ktory sa mi nasky-
tol, by som nenazvala zrovna romantickym dielom. George-
ova noha bola nekroticka (zhnitd). Z 25-centimetrovej rany
vytekal potokom husty hnis. George ma s vaznostou situ-
acie oklamal. Vycitil to, poSkrabkal sa na pleSinke a neisto
zasepletil: ,No, moZno som spadol uz minuly rok...” Nepo-
chvalila som ho, no pustila som sa do provizornej zachrannej
akcie s tym, Ze bezodkladne musi prist zajtra na kliniku, inak
mu nohu budeme musiet amputovat. To ho zrejme presved-
¢ilo a na dalsi den dokrivkal, podopierajtic sa o dvojmetrovy
dreveny papek 3 kilometre pesi zo slumu.

Tak, mily kamarade, kedy si naposledy podakoval Bohu za
¢isti podlahu doma, po ktorej mdzes chodit v ponozkach
¢i dokonca bosy? Za zachod, ktory nemusi$ zdielat vonku
pred paneldkom so susedmi? Za vodu, pre ktora si nemu-
si$ chodit kilometre do studne? Za svoju postel, do ktorej
sa nevtesnavas vecer s celou rodinou? Za okno a slnec¢né
svetlo v dome? Ci za oby¢ajnti skrinku na odkladanie veci?
100 000 T'udi zo slumu Mukuru v Nairobi by ti vedelo rozpra-
vat, ako sa Zije s jednym doldrom na den...
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